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1. NMIUSUIOS craneo-toraci
escapulares
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1. MIUSUIOS Craneo-toracic
escapulares

Es aplanado vy triangular. Cubre la posterior del cuello y de la mitad superior del dorso del
tronco. Es el mas superficial de la region cervicotoracica. ubicandose superolateral. Se
extiende desde el occipucio (inion), las ultimas vertebras toracicas y en forma triangular
con vertice en la articulacion acromioclavicular. Es un musculo robusto especialmente en la
region superior. Profundamente recubre arriba a los muisculos suboccipitales, elevador de la
escapula. esplenio v semiespinoso. Mas caudal cubre a los musculos de los canales
vertebrales (erector espinal) de los que esta separado por las inserciones vertebrales del

romboides y del latisimo del dorso. Mas lateral se relaciona con la region supraescapular,
a la fosa supraespinosa vy a la parte superior de la infraespinosa.




1. NMIUSUIOS Craneo-toracic
escapulares

Romboides Mayory Menor

Los musculos romboides estan situados en la parte inferior de la nuca y en la superior de
la region dorsal, se extienden desde el raquis al borde medial de la escapula. Son
aplanados y cuadrilateros, sus fibras se dirigen oblicuas abajo v hacia fuera.

Rhomboid minor m.
Rhomboid major m.




1. NMIUSUIOS Craneo-toracic
escapulares

Elevador de la Escapula

Ubicado en la cara posterolateral del cuello. Se sitia en la parte lateral de la nuca,
subyacente al trapecio, une el angulo superior de la escapula a la mitad supenor de la
columna vertebral. Es aplanado y estrecho, se dirige oblicuo abajo y afuera hacia el
angulo escapular. Esta debajo del trapecio interpuesto entre los musculos de la nuca atras
y los musculos escalenos. Cruza atras la parte posteromedial de los primeros espacios
Intercostales.




1. MIUSUIOS Craneo-toracic
escapulares
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1. NMIUSUIOS Craneo-toracico
escapulares

Profundo, corto y fusiforme. El subclavio es pequefio de poca importancia funcional pero
de interés topografico. Se extiende desde la cara inferior de la clavicula a la primera
costilla. Esta oculto por la clavicula y el pectoral mayor. El musculo subclavio contribuye a
delimitar, con la pnmera digitacion del serrato anterior, la comunicacion entre el hueco
supraclavicular y la cavidad axilar, espacio ocupado por la arteria y venas subclavias que
se hacen asi axilares y ademas los troncos del plexo braquial.

Pectoral Menor

Profundo al pectoral mayor y de forma triangular. El pectoral menor forma parte de la
pared anterior del hueco axilar. Por su cara profunda cubre hacia adentro los espacios
intercostales, las costillas y el serrato anterior; mas hacia afuera el paquete
vasculonervioso de la axila. Por su borde superior limita el triangulo clavipectoral, ocupado
por la fascia del mismo nombre y por donde pasan la vena cefalica y la artenia
acromiotoracica. La fascia clavipectoral se desdobla en el borde superior del musculo y lo
contiene, se continua hacia la piel de la base de la axila y hacia afuera estructurando una
formacion triangular: el ligamento suspensorio de la axila.



1. MIUSUIOS Craneo-toracic
escapulares

ISerrato Anterior (Serrato Mayor)

Ancho y delgado, ubicado en la pared lateral del torax. Es un mmsculo radiado que une el
borde medial de la escapula a la caja toracica. Su cara interma se apoya en la caja toracica
que esta separada por el plano celuloso de deslizamiento serratoracico (sinsarcosis). Se
relaciona directamente con las costillas, intercostales externos, serrato posterosuperior y
escaleno posterior. Su cara externa esta cubierta por el pectoral mayor, pectoral menor y
subescapular. Las primeras digitaciones estan relacionadas con la arteria v vena axilares y
con los fasciculos del plexo braquial. Se le denomina tambieén musculos de los boxeadores.




1. NMIUSUIOS craneo-toraci
escapulares

INSERTIONS OF THE SERRATUS ANTERIOR MUSCLE

Superior part of the
sermatus anterior m,

Subclavio Serratus anterior

Insettion ; medial
margin of scapula

Intermediate part of the
senalus antefior m,

I Inzertion - 1st-9th rbe

Interior part of the
senalug antenar m.




1. MIUSUIOS Craneo-toracic
escapulares
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Z. MIUSCUIOS Toraconumer
y escapulohumerales

Pectoral Mayor

Ubicado en la porcion anterolateral al torax, ancho, aplanado y superficial. Son cuatro
fasciculos uno de los cuatro (el clavicular) se une fuertemente al humero. Los otros dos
son toracohumerales y el uliimo abdominal. Es superficial y en la mujer esta cublerto en
gran parte por la glandula mamaria. La cara profunda se relaciona con el esternon,
costillas, cartilagos y espacios intercostales. Los fasciculos son: Clavicular, Esternal,
Costal y Abdominal, pero para fines de estudio consideraremos cabeza clavicular y
cabeza esternocostal.




Z. MIUSCUIOS Toraconumer
y escapulohumerales

Deltoides

Voluminoso, en forma de semicono, cubre la porcion superolateral del hombro. Tiene
forma de semicono y rodea a la articulacion humeral. Se extiende desde clavicula,
acromion y espina hasta el hiimero. La cara supertficial es subcutanea. la cara profunda esta
ocupada por la bolsa serosa subdeltoidea. que recubre a los musculos profundos, tales como
parte del manguito de los rotadores y porciones de la extremidad superior del hiimero.
T

Clavicle —=—=—
] 7

Trapeziuz m.

— Clavicular part of deltoid m

Acromial part of deltoid m.

Pectarals major m.

! Biceps brachii m. (long head)
— Deltod lubsicsity of humerus

Lateral head of ticeps m.
Brachuaks m.




Z. MIUSCUIOS toraconumera
y escapulohumerales

Subescapular

Grueso, triangular y profundo. Es ancho y se extiende desde la cara anterior escapular
hasta la extremidad superior del humero. Constituye la pared posterior axilar. Se desliza

por el cuello escapular v cruza ventralmente a la articulacion del hombro separado de ella
por la bolsa subescapular.




Z. MIUSCUIOS toraconumera
y escapulohumerales

Supraespinoso

Es delgado y redondeado cruza por encima de la articulacion del humero. Une la fosa
supraespinosa a la extremidad superior del humero, es profundo cubierto por el arco
coracoacromial. el trapecio v deltoides.

Infraespinoso

Cruza por detras de la articulacion del hombro. Es aplanado vy triangular, une la fosa
infraespinosa de la escapula a la cara posterior de la extremidad superior del humero. Es
superficial, salvo adentro en donde esta cubierto por los fasciculos del trapecio y afuera
donde pasa bajo el deltoides.




Z. MIUSCUIOS toraconumera
y escapulohumerales

Teres Menor

Profundo, superior al teres mayor. Pequefio musculo que se extiende desde el borde
axilar de la escapula a la tuberosidad mayor del hiumero, siguiendo el margen inferior del
infraespinoso.

FA%

Teres Mavor

Superficial, espeso y cruza la cara inferior de la articulacion del hombro. Voluminoso, une
el angulo inferior de la escapula al surco intertubercular. Esta cubierto por el latisimo del

dorso y su borde superomedial se separa del teres menor para formar el triangulos de los
teres. > A e




Z. MIUSCUIOS toraconumera
y escapulohumerales

Coracobraquial

Esta situado en la porcion medial vy superior del brazo. Se extiende del proceso
coracoides hasta el humero. Esta situado primeramente en el hueco de la axila formando
la pared externa, luego ocupa la region braquial corriendo a lo largo de la porcion corta del
biceps. Lo atraviesa el nervio musculocutaneo.
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Z. NIUSCUIOS toraconumer
y escapulohumerales
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3. Muasculos del brazo

Biceps Braquial

Alargado, fusiforme y ubicado superficial ventral en el brazo. Consta de dos cabezas una
larga o lateral y otra corta o medial, que van desde la escapula hasta el radio. En su tercio
superior se encuentra dentro del hueco axilar, entre el deltoides y pectoral mayor por
delante, el subescapular, el teres mayor y el latisimo del dorso por detras. En la parte
media o braquial es superficial al braquial. El borde lateral del biceps braquial se relaciona
con el braquiorradial y deltoides; su borde medial es recorrido por el nervio mediano vy
vasos humerales. En la flexura del codo penetra en un espacio en forma de V, formado
lateralmente por el supinador y extensores radiales del carpo y medialmente por los
musculos que se originan en el epicondilo medial.




3. Muasculos del brazo

Braquial (Braquial Anterior)

Se situa dorsal al biceps. Ocupa la parte inferior del humero bajo el biceps, se extiende
desde el humero a la extremidad superior de |la ulna. La cara anterior se relaciona con el
biceps. La cara posterior se relaciona con el humero y codo. El borde medial se relaciona
con el triceps y con el pronador teres con el cual forma un canal que aloja a los vasos
humerales. El borde lateral se relaciona con triceps, braquiorradial, con el cual forma un
canal en el que se alojan el nervio radial, arteria humeral profunda y arteria recurrente
radial anterior.



3. Musculos del brazo



3. Muasculos del brazo

ns Braquial

Posterior superficial del antebrazo. Posee tres porciones, cabezas lateral y medial que se
originan en humero y una cabeza larga originada en escapula, las tres porciones terminan
en la ulna. En su origen el triceps esta cubiertio por el deltoides. En el brazo se relaciona
con el humero del que esta separado por el nervio radial y arteria humeral profunda. El

borde medial es seguido por el nervio ulnar.




3. Muasculos del brazo
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4.Musculos del antebrazo

Los musculos del antebrazo se dividen en dos grupos, los anteriores denominados
flexores de los dedos y pronadores del antebrazo y los posteriores denominados
extensores de los dedos y supinadores del antebrazo. Cada region region se divide en
compartimientos por los tabiques que forma la fascia antebraquial. En la region anterior
existe un compartimiento superficial, compartimiento intermedio vy un compartimiento
profundo. Los dos primeros estan formados por musculos que en general se originan del
epicondilo medial del humero para insertarse en carpo, metacarpo o falanges, mientras
que los musculos del compartimiento profundo en general se originan en las caras
anteriores de radio, ulna y/o membrana interdsea, para terminar en falanges. La region
posterior posee solamente dos compartimientos uno superficial formado por musculos que
se orginan del epicondilo lateral para terminar en carpo, metacarpo o falanges y una
region profunda formado por musculos que se originan desde la cara posterior de radio,
ulna y/o membrana interésea para insertarse en metacarpo o falanges.Los musculos del
antebrazo son en su mayoria fusiformes, generan gran movilidad y fuerza en los
movimientos de la mano. Su porcion muscular se ubica en la porcion superior del
antebrazo y su porcion tendinosa en la parte inferior. Para evitar que al realizar lo
movimientos de las articulaciones radiocarpianas y carpianas los tendones se incurven
existen los retinaculos que forman un tunel por donde pasan los tendones para insertarse
en mano. Existen un retinaculo extensor y otro flexor.




CAVIDAD AXILAR

Es un espacio piramidal, cuya base esta formada por la fascia axilar, el vértice es un
intersticio triangular pequeo entre el borde externo de la primera costilla, la clavicula y la

o
escapula. La pared medial, formada por las fres primeras cuatro costillas y sus musculos
intercostales, serrato anterior, cruzada por el nervio del serrato anterior y el nervio
intercostohumeral. La pared anterior la forman el pectoral menor y la fascia clavipectoral.
La arteria toracica interna

sigue el borde inferior del musculo hasta la parilla costal; estos organos estan cubiertos
por el pectoral mayor, cuyo borde inferior forma el pliegue anterior de la axila. La pared
posterior esta formada por el subescapular por arriba y el latisimo por abajo situado por
delante del teres mayor, es cruzada por los nervios del latisimo, teres y vasos
subescapulares. El borde inferior del teres mayor forma el pliegue posterior de la axila. La
pared lateral es muy estrecha, esta formada por el humero, el coracobraquial y la cabeza
corta del biceps; en la union de las paredes lateral v anterior estan colocados los vasos
axilares y el plexo braquial, que han entrado a la axila por el vértice y se hayan incluidos
en una vaina fibrosa. La cavidad axilar se encuentra ocupada por grasa que incluye a los
linfonodos (ganglios linfaticos).



4.Musculos
del
antebrazo
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5. Musculos de Ia mano




5. Musculos de la mano
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5. Musculos de Ia mano
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5. Musculos de Ia mano
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IRRIGACION

Cada uno de los segmentos del miembro superior tiene sus
arterias. De la arteria subclavia, nace la arteria axilar , quien v
vascularizar a los musculos del hombro y de la pared anter
torax y la glandula mamaria. De la arteria axilar, nace la
quien por medio de sus ramas vasculariza los muscules del brazo y
finalmente se divide dando las arterias cubital y radial  quienes irriga
los musculos y huesos del antebrazo y mano.




IRRIGACION

Cada uno de los segmentos del miembro superior tiene sus
arterias. De la arteria subclavia, nace la arteria axilar , quien v
vascularizar a los musculos del hombro y de la pared anter
torax y la glandula mamaria. De la arteria axilar, nace la
quien por medio de sus ramas vasculariza los muscules del brazo y
finalmente se divide dando las arterias cubital y radial  quienes irriga
los musculos y huesos del antebrazo y mano.




IRRIGACION

desde el vértice de la axila hasta el borde inferior del musculo
mayor, donde se convierte en la arteria braquial , recorriend
axilar en forma oblicua de arriba hacia abajo y de afuera haci
continuandose asi con la arteria humeral.
En todo su trayecto, la arteria axilar esta acompanada por la vena axil
los ramos principales del plexo braquial.




IRRIGACION

Da origen a seis ramas colaterales:

= La arteria acromiotoracica, que se divide en dos ramas ter
1. Toracica superior o externa.
2. Acromial o interna.

= La arteria mamaria externa o toracica inferior.

= La arteria circunfleja anterior.

= La arteria circunfleja posterior.

= La arteria escapular inferior.




IRRIGACION

Arteria humeral o braquial:
Como rama terminal de la arteria axilar, se extiende desde el
del pectoral mayor hasta el canal bicipital interno del co
divide en sus dos ramas terminales: la arteria radial
Vasculariza originando varias colaterales pequenas a les musculos del
brazo, y se distinguen cinco ramas colaterales y dos terminales

(

Ramas colaterales:




INERVACION

e Plexos Nerviosos

A nivel de las extremidades, las
ramas anteriores de los nervios
espinales forman unas complejas
redes nerviosas . plexos, en la
Intercambian fibras nerviosas.

De cada uno de estos plexos resultan los
troncos nerviosos que se extienden
luego periféricamente y que poseen
fibras nerviosas que derivan de

diferentes nervios eiiinales
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INERVACION

o Ubicacion y reg

El plexo braquial pos '

primer nervio toracicad,
Inferior y lateral del cuello, entre los escalenos
anterior y medio, relacionandose con la arteria
subclavia para luego terminar en la fosa axilar
mediante tres fasciculos: lateral, medio y
posterior a la altura de la articulacion del
hombro y posteriormente al pectoral menor en
donde da origen a sus ramos terminales.

o



INERVACION

* Plexo braquial

Las raices anteriores de los nervios espinales C5
C8 y T1 forman el plexo braguial. Se extiende haci
abajo y lateralmente a cada lado desde la cuarta
vertebral cervical hasta la primera vertebra toraci
Pasa por encima de la primera costilla y por
debajo de la clavicula entrando en la axila.

El plexo braquial inerva los hombros y miembros
superiores. Del plexo braquial salen cinco nervios
importantes :

— nervio axilar

— nervio musculocutaneo
— nervio radial

— nervio mediano

— nervio cubital
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